Mony Mony Phrased / 1-wall / Intermediate
Choreographie: Magaie Gallaghs:
Musik: Mony Mory

Sequence: AB AB AR AB

PART A (Strophe)
WALK, WALK, POINT, CROSS, POINT, CROSS, FORWARD-ROCK

RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwarts

Rechte Fullspitze rechts auftippen und RF vor demn LF kreuzen
Linke Fulspitze links auftippen und LF vor dem RF krewzen

RF Schritt vorwérts (LF etwas anbeben) und Gewicht zuriick auf LF

o m b M
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3,
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¥ RIGHT, CLAP-CLAP-CLAP, & SIDE & SIDE, CLAP-CLAP-CLAP, HOLD

1 Y4 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts
2+3 3xklatschen

+4 LF neben RF absetzen und RF Schritt nach rechts
+5 LF neben RF absetzen und RF Schritt nach rechts
6+7 3xklatschen

B Halten

FORWARD-ROCK, TRIPLE ¥: TURN, FORWARD-ROCK, TRIPLE % TURN

1,2  LF Schritt vorwarts (RF etwas anheben) und Gewicht zurlick auf RF
3+4 % Linksdrshung mit 3 Cha Cha Schritten riickwarts (LF, RF, LF)
56 RF Schritt vorwérts (LF etwas anheben) und Gewichl zwriick auf LF
7+8 V& Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rickwérts (RF, LF, RF)

STOMP, CLAP-CLAP-CLAP, & SIDE & SIDE, CLAP-CLAP-CLAP, HOLD

1 LF Schritt stampfend nach links

2+ 3 3 xklatschen

+ 4 RF neben LF absetzen und LF Schritt nach links
+5 RF neben LF absetzen und LF Schritt nach links
&+ 7 3 xklatschen

8 Halten

WALK, WALK, POINT, CROSS, POINT, CROSS, FORWARD-ROCK

1.2  RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwérts

3,4  Rechte FuBspitze rechts auftippen und RF vor dem LF kreuzen

5,6  Linke Fullspitze links auflippen und LF vor dem RF kreuzen

7.8  RF Schritt vorwérts [LF etwas anhebean) und Gewicht aurlick auf LF

Ya RIGHT, CLAP-CLAP-CLAP, & SIDE & SIDE, CLAP-CLAP-CLAP, HOLD

1 Ve Rechtadrebung auf LF & RF Schritt nach rechts
2+ 3 3 xklatschen

+4 LF neben RF ahsetzen und RF Schritt nach rechts
+5 LF neben RF absetzen und RF Schritt nach rechis
6+7 3xklatschen
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