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Sweet Hurt
Choreographie: Ria Vos

Beschreibung: 64 counf, 4.u~}a.ll, |."Iig-|'|. begi.nner.ii-ﬁé danﬁe
Musilk: Sweet Hurt von lack Savoretti i
i Hiﬂﬂﬁifﬁ": - __IE)Er_Ta_n_zEginnt nach 32 Taktschldgen mit dem Einsatz des Gesangs 3 i

Heel, touch, point, touch, vine r

1-2 Rechte Hacke vorn auftippen - Rechten Full neben linkem auftippen

3-4 Rechte Fufllspitze rechts auftippen - Rechten Full neben linkem auftippen
-6 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Ful hinter rechten kreuzen

7-8 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Ful neben rechiem auftippen

Heel, touch, point, touch, vine | turning % | with brush

1-2 Linke Hacke vorn auftippen - Linken Ful neben rechtem auftippen

3-4 Linke Fulispitze links auftippen - Linken Ful neben rechtem auftippen

-6 Schritt nach links mit links - Rechten Ful hinter linken kreuzen

7-8 Ya Drehung links herum und Schritt nach vorn mit links {9 Uhr) - Rechten Ful nach vorn
schwingen

Rocking chair, toe strut forward, step, pivot Va2 r

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Ful etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken Full
3-4 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuld etwas anheben - Gewicht zurick auf den linken Fui
5-6 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Fulispitze aufsetzen - Rechte Hacke absanken

7-8 Schritt nach vorn mit links - %2 Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende

rechts (3 Uhr)

Step, touch behind, back, kick, back, close, cross, hold

1-2 Schritt nach vorn mit links - Rechte FuBispitze hinter linkem Ful auftippen
3-4 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Ful nach vorn kicken

5-6 Schritt nach hinten mit links - Rechten Ful an linken heransetzen

7-8 Linken Ful dber rechten kreuzen - Halten

Side, close, step, touch, side, close, back, hitch

1-2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen
3-4 Schritt nach vorn mit rechts - Linken FUB neben rechtem auftippen
5-6 Schritt nach links mit links - Rechten FuB an linken heransetzen
7-8 Schritt nach hinten mit links - Rechtes Knie anheben

Rock back, walk 2, step, hold, pivot % |, hold

1-2 Schritt nach hinten mit rechts, linken FuB etwas anhehen - Gewicht zuriick auf den linken Ful
3-4 2 Schritte nach varn (r - 1}

5-6 Schritt nach vorn mit rechts - Halten

7-8 Y Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links {12 Uhr) - Halten

Cross, side, behind, side, rock across, rock side

1-2 Rechten Full Ober linken kreuzen - Schritt nach links mit links

3-4 Rechten Ful hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links

-5 Rechten Ful (ber linken kreuzen, linken Ful etwas anheben - Gewicht zurlck auf den linken
Fui

7-8 Schritt nach rechts mit rechts, linken Ful etwas anheben - Gewicht zurlick auf den linken Ful

Behind, Ya turn |, step, pivot 2 |, toe strut forward r + |

1-2 Rechten Ful hinter linken kreuzen - ¥ Drehung links herum und Schritt nach vorn mit links {9
Uhr)

3-4 Schritt nach vorn mit rechts - Y2 Drehung finks herum auf beiden Ballen, Gewlcht am Ende links
(3 Uhr)

5-G Schritt nach vern mit rechis, nur die FuBspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken

7-8 Schritt nach vorn mit links, nur die Fullspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken

Wiederholung bis zum Ende
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